Curriculum Vitae
Europeo

Informazioni personali
Cognome(i/)/Nome(i)
Indirizzo(j)

Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso
Cod. Fisc.

P.lva

Profilo
Professionale

Albo Professionale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

DE VINCENTIS FEDERICA

Via Vomano, 16 - 65015 Montesilvano
Mobile +39320/8363720
devincentisfederica@gmail.com
Italiana

13/04/1985

Femminile

DVNFRC85D53A488M
02436990689

Professionista con 15 anni di esperienza in attivita consulenza in
materia di salute e sicurezza sul lavoro, igiene e sicurezza
alimentare (HACCP).

Particolarmente risoluta per quanto concerne l'intermediazione
tra aziende e personale e nell'applicazione delle normative di
sicurezza sul lavoro, e igiene. Scrupolosa e determinata, abile a
gestire con prontezza gli aspetti burocratici e amministrativi e
individuare le soluzioni sanzionatorie a carico delle persone
fisiche o giuridiche inadempienti.

FNO TSRM e PSTRP - Federazione nazionale degli Ordini dei tecnici sanitari
di radiologia medica e delle professioni sanitarie tecniche,
della riabilitazione e della prevenzione. L'Aquila Teramo Chieti Pescara Iscrizione n. 336

2004-2005
Tirocinio universitario

Affiancamento nei sopralluoghi presso aziende
Laboratorio analisi chimico fisiche Galeno di Ortona

Consulenza ambiente e sicurezza

2005/2006

Tirocinio universitario

Campionamenti acqua di mare e svolgimento di analisi su campioni di acqua di mare, di fiume e di
piscina

Dipartimento biotossicologico del’ARTA di Pescara

Pubblica amministrazione, vigilanza


mailto:devincentisfederica@gmail.com

Date
Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

2006/2007

Tirocinio universitario

v' Campionamento acqua di piscine e controllo HACCP piscina;

v’ Tamponi ambientali;

v" Sopralluoghi per il rilascio del certificati igienici sanitari abitazioni;

v Certificato igienico sanitario trasporto salme;

v" Sopralluoghi per rilascio di parere sanitario di attivita pubbliche ovvero luoghi di lavoro quali;
v’ ristoranti, bar, pizzerie.

v' Campionamento acqua per la legionella in strutture alberghiere;

v" Sopralluoghi per la presenza di amianto;

v" Rumore relativo ad impianti di condizionamento.

Ufficio Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica della AUSL di Pescara

Pubblica amministrazione, vigilanza
01/01/2009 — 12/12/2009

Attivita di volontariato in qualita di Collaboratore Professionale Sanitario — Tecnico della Prevenzione
del’Ambiente e dei Luoghi di Lavoro

v" Campionamento acqua di piscine e controllo HACCP piscina;

v" Tamponi ambientali;

v" Sopralluoghi per il rilascio dei certificati igienici sanitari abitazioni;

v Certificato igienico sanitario trasporto saime;

v Sopralluoghi per rilascio di parere sanitario di attivita pubbliche ovvero luoghi di lavoro quali:

ristoranti, bar, pizzerie, sala bingo ecc.

v' Campionamento acqua per la legionella in strutture alberghiere;

v" Sopralluoghi per la presenza di amianto;

v" Rumore relativo ad impianti di condizionamento.

Ufficio Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica della AUSL di Pescara

Pubblica amministrazione, vigilanza

Da Luglio 2011 al 2015
Docenza corsi di formazione:
- RLS;
- RSPP datore di lavoro;
- ANTINCENDIO;
- FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA LAVORATORI RISCHIO BASSO, MEDIO ED ALTO;
- CORSO FORMAZIONE ALIMENTARISTI (EX LIBRETTO SANITARIO).
- Docenza corso HACCP Banco alimentare
- Redazione e correzione di test di valutazione, intermedi e finali.
- Stesura di dispense e guide pratiche riguardo alle varie parti del programma di formazione.
Creazione di simulazioni pratiche nei diversi ambiti della materia.
CONSULFORM s.r.l. Montesilvano
Formazione e consulenza aziendale



Date
Lavoro o posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Da Settembre 2011 al 2015

Corsi di formazione sicurezza (RLS, ANTINCENDIO, FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA
RISCHIO BASSO, MEDIO, ALTO).

- Redazione e correzione di test di valutazione, intermedi e finali.

- Stesura di dispense e guide pratiche riguardo alle varie parti del programma di formazione.

- Creazione di simulazioni pratiche nei diversi ambiti della materia.

- Utilizzo di strumenti digitali a supporto delle attivita formative.

- Consulenza in materia di sicurezza ed igiene sul lavoro ai sensi D.Lgs. n. 81/08 DVR, PEE, DUVRI,
RISCHIO RUMORE, RISCHIO VIBRAZIONI, RISCHIO CHIMICO, RISCHIO MMC) nel settore edile;

artigianale; industriale.

- Gestione: scadenze aziendali; riunioni periodiche; verbali ispettivi e prescrizioni; denunce infortuni e

malattie professionali.

- Consulenza e formazione in merito alla predisposizione dei Piani di Autocontrollo HACCP, in
ottemperanza di quanto prescritto dall'articolo 5 del regolamento (CE) n. 852/2004 del Parlamento
Europeo e del Consiglio sull’igiene dei prodotti alimentari;

- Consulenza in materia di Rintracciabilita, secondo quanto previsto del regolamento (CE) n. 178/2002.

Per i settori: bar; ristorazione; pasticceria; panificazione.

CONFARTIGIANATO Pescara
Formazione e consulenza aziendale

Ottobre 2011

Docenza corsi di formazione sicurezza (PREPOSTI PER MARRAMIERO, ALMACIS, PESCARA
DISTRIBUZIONE GAS)

Docente

SIA ABRUZZO presso Eurobic

Formazione e consulenza aziendale

Ottobre 2011

Docenza corsi di formazione sicurezza (FORMAZIONE SPECIFICA LAVORATORI IN AZIENDA)
Docente

DIKE s.r.I. (TRAFILERIE MERIDIONALI)

Formazione e consulenza aziendale

Da Ottobre 2012 al 2014

- Docenza modulo B per RSPP

- Docenza modulo A per RSPP

- Docenza corso di formazione addetti antincendio rischio medio.

- Utilizzo di strumenti digitali a supporto delle attivita formative.

- Redazione e correzione di test di valutazione, intermedi e finali.

- Stesura di dispense e guide pratiche riguardo alle varie parti del programma di formazione.
Creazione di simulazioni pratiche nei diversi ambiti della materia.

PMI ABRUZZO (MONTESILVANO)

Formazione e consulenza aziendale

Date Novembre 2013 al 2015

Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

- Docenza corso di formazione RLS.

- Docenza corso di formazione aggiornamento RLS KONE S.p.A.

- Docenza corso di formazione preposti WALTER TOSTO S.p.A

- Docenza corso di formazione aggiornamento RLS De Cecco S.p.A.

- Docenza corso di formazione aggiornamento RLS DESE MARK S.R.L.; GLOBO S.R.L.

- Docenza corso di formazione Generale e Specifica GLOBO S.R.L.

- Docenza corso di formazione sicurezza ADECCO S.p.A.

- Docenza corso di formazione sicurezza APTAR S.p.A., EMSAR S.p.A.

- Utilizzo di strumenti digitali a supporto delle attivita formative.

- Redazione e correzione di test di valutazione, intermedi e finali.

- Stesura di dispense e guide pratiche riguardo alle varie parti del programma di formazione.
Creazione di simulazioni pratiche nei diversi ambiti della materia.

CIFAP FORMAZIONE S.r.l.

Formazione aziendale



Date
Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita

Tipo di attivita o seftore

Maggio 2014

Docenza corso addetti antincendio TIRO A SEGNO NAZIONELE
Docente

TIRO A SEGNO NAZIONALE

Giugno 2014 al 2015

Docenza corsi di formazione sicurezza (RLS, RSPP, ANTINCENDIO RISCHIO BASSO E
MEDIO, FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA LAVORATORI RISCHIO BASSO, MEDIO,
ALTO; FORMAZIONE HACCP, FORMAZIONEALLERGENI)

Utilizzo di strumenti digitali a supporto delle attivita formative.

Redazione e correzione di test di valutazione, intermedi e finali.

Stesura di dispense e guide pratiche riguardo alle varie parti del programma di formazione.
Creazione di simulazioni pratiche nei diversi ambiti della materia.

Docente

Studio 81 di Valentini Paolo
Formazione aziendale

Dal 2008
Libera professione

Consulenza e formazione in materia di sicurezza ed igiene sul lavoro ai sensi D.Lgs. n. 81/08
DVR,PEE, DUVRI, RISCHIO RUMORE, RISCHIO VIBRAZIONI, RISCHIO CHIMICO, RISCHIO
MMC, PROCEDURE COVID-19) nel settore: della ristorazione, sanitario (case di riposo; studi
odontoiatrici; laboratorio odontotecnico), scolastico; edile; artigianale; industriale.

Gestione: scadenze aziendali; riunioni periodiche; verbali ispettivi e prescrizioni; denunce
infortuni e malattie professionali.

Corsi di formazione: RSPP; RSPP DL; PREPOSTO; RLS; FORMAZIONE LAVORATORI
RISCHIO BASSO, MEDIO, ALTO; ANTINCENDIO RISCHIO BASSO E MEDIO; HACCP;
TESSERINO SANITARIO.

Consulenza e formazione in merito alla predisposizione dei Piani di Autocontrollo HACCP, in
ottemperanza di quanto prescritto dall'articolo 5 del regolamento (CE) n. 852/2004 del
ParlamentoEuropeo e del Consiglio sulligiene dei prodotti alimentari;

Consulenza in materia di Rintracciabilita, secondo quanto previsto del regolamento (CE) n. 178/2002.
Per i settori: bar; ristorazione; ristorazione collettiva (mense scolastiche; case di risposo; ecc.),
produzione (pasticceria; panificazione)

Consulenza e formazione.

Da dicembre 2015 a Maggio 2022
Impiegata con contratto a tempo indeterminato

Docenza corsi di formazione sicurezza (RLS; RSPP; DIRIGENTI; PREPOSTI; ANTINCENDIO
RISCHIO BASSO E MEDIO; FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA LAVORATORI RISCHIO
BASSO, MEDIO, ALTO; FORMAZIONE HACCP;FORMAZIONE ALLERGENI)

Consulenza in materia di sicurezza ed igiene sul lavoro ai sensi D.Lgs. n. 81/08 (DVR, PEE, DUVRI,
RISCHIO RUMORE, RISCHIO VIBRAZIONI, RISCHIO CHIMICO, RISCHIO MMC, PROCEDURE
COVID-19) per aziende private ed enti pubblici (ristorazione, pasticcerie, panificazione, produzione
dolciaria industriale, GDO, edilizia, artigianato, florovivaismo, manutenzione del verde, case di riposo,
scuole, comuni, uffici, strutture alberghiere, ecc.)

Gestione: scadenze aziendali; riunioni periodiche; affiancamento RSPP; verbali ispettivi e
prescrizioni; denunce infortuni e malattie professionali.

Formazione in materia di sicurezza ed igiene sul lavoro ai sensi D.Lgs. n. 81/08 per aziende private
ed enti pubblici.

Consulenza e formazione in merito alla predisposizione dei Piani di Autocontrollo HACCP, in
ottemperanza di quanto prescritto dall'articolo 5 del regolamento (CE) n. 852/2004 del Parlamento
Europeo e del Consiglio sull'igiene dei prodotti alimentari;



Nome e indirizzo del datore di lavorg
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o pasizione ricoperta,
Principali attivita e responsabilitq

Nome e indirizzo del datore di
lavorg
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore d
lavoro
Tipo di attivita o settore

. Date
Lavoro o posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Consulenza in materia di Rintracciabilita, secondo quanto previsto del regolamento (CE)
n. 178/2002. (bar, ristorazione, pasticcerie, panificazione, pescherie, case di riposo,
mense scolastiche, ecc.)

Archiviazione della documentazione tecnica cartacea e digitale.

Utilizzo di software specifici e del gestionale aziendale per la predisposizione e la lettura
di documenti.

Supporto all'azienda nella gestione delle richieste tecniche ad enti, clienti e fornitori.
Effettuazione di sopralluoghi e visite per effettuare rilievi e altre attivita tecniche.

Gestione di tutte le comunicazioni inerenti I'ufficio sia telefoniche, sia via mail.

Esecuzione autonoma delle attivita assegnate.

Coordinamento del gruppo di lavoro, assegnazione e supervisione degli incarichi
lavorativi.

Supporto e collaborazione con i colleghi nella gestione degli incarichi assegnati.

Gestione di imprevisti e problemi lavorativi con rapidita ed efficienza.

Organizzazione delle attivita in base all'urgenza e al carico di lavoro assegnato.

STUDIO 81 di Valentini Paolo
Consulenza e formazione.

4 settembre 2020
Docenza

Principi e norme igiene alimentare corso Fattoria didattica
Sinergie Education - V.le V. Colonna, 97 — 65127PESCARA

Formazione aziendale

Maggio 2021 — Maggio 2022
Docenza

La valutazione del rischio— Seminario corso di laurea Tecniche della Prevenzione nell Ambiente
e nei Luoghi di Lavoro
UNIVERSITA’ DI CHIETI

Universita

Giugno-Luglio 2024

Docenza

CORSO FORMAZIONE ALIMENTARISTI (EX LIBRETTO SANITARIO).

Docenza corso HACCP Banco alimentare

Redazione e correzione di test di valutazione, intermedi e finali.

Stesura di dispense e guide pratiche riguardo alle varie parti del programma di

formazione.

Creazione di simulazioni pratiche nei diversi ambiti della materia.
CONSULFORM s.r.l. Montesilvano

Formazione e consulenza azienda

21/02/2025
CORSO DI AGGIORNAMENTO PER RSPP - TUTTI | MACROSETTORI

Ma.Pal formazione e consulenza



Data
Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

28/04/2025

SUL LAVORO, AREA TEMATICA 1,2,3

Abruzzo Consulting Srl

11/03/2021
CORSO AVANZATO COVID MANAGER
OPN ENBITAL

12/01/2021
IAGGIORNAMENTO RSPP 20 ORE
KATTEDRA

27/08/2020
AGGIORNAMENTO RSPP 10 ORE
KATTEDRA

24/04/2020
ALTEREDU

10/04/2020
IAGGIORNAMENTO RSPP 10 ORE
KATTEDRA

18/03/2020
Corso RLST
ENBITAL

06/10/2017
L’etica del formatore
AIFOS

08/04/2017
MODULO 07-17 - LEGISLAZIONE, VALUTAZIONE, ESPOSIZIONE ALL’AMIANTO
ASSIDAL SERVIZI s.r.l.

10/03/2017
MODULO 03-17 - LA NUOVA FORMAZIONE E-LEARNING
ASSIDAL SERVIZI sr.l.

Dal 29/09/2015 al 06/10/2015
Aggiornamento R.S.P.P. Modulo B - Tutti i macrosettori 100 ore
GLOBALFORM Education & Training

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER FORMATORI NEL SETTORE DELLA SICUREZZA

Corso aggiornamento per formatori nel settore della sicurezza sul lavoro, area tematica1,2 e 3



Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

Capacita e competenze sociali

27-28-29 settembre 2012
R.S.P.P. MODULO C
INTERNATIONAL WORK SRL, presso Via Ortonese, 68-66036 Orsogna
EFEI Ente Paritetico Bilaterale Nazionale ed O.P.P. CHIETI

2009 -2010
Attestato di frequenza

Corso per Tecnico competente in acustica ambientale

Legge quadro (447/95) e decreti attuativi in materia di inquinamento acustico ambientale
Inquinamento acustico derivante dalle infrastrutture di trasporto

Isolamento acustico

Scuola EMAS Abruzzo

09/2004 — 04/2008

Laurea Tecniche della Prevenzione nell’ Ambiente e nei Luoghi di Lavoro, votazione 110/110 e
lode, Relatore: Dott.ssa Angela Del Vecchio, tesi sperimentale sulla "Qualita delle acque di piscina
nel territorio di Pescara".

Sicurezza negli ambienti di lavoro (D.lgs. 81/2008), Igiene alimentare (HACCP)

Valutazione dei rischi specifici nei luoghi di lavoro e redazione del documento della sicurezza

Verifica e controllo in materia d’igiene e sicurezza ambiente nei luoghi di vita e di lavoro, d'igiene degli
alimenti e delle bevande, di igiene e sanita pubblica e veterinaria.

G. D'Annunzio, Universita di Chieti, facolta di Medicina e Chirurgia (Professioni sanitarie)

SNT/4 Laurea primo livello (tre anni)

07/2004
Maturita scientifica

Espressione italiana, matematica, scienze, lingua straniera (inglese)
Liceo scientifico G. Galilei, Via Balilla — 65124 Pescara

Diploma di scuola secondaria superiore

Italiano

Inglese

Sono in grado di e comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste della
committenza e/o dell'utenza di riferimento grazie all'attivita di relazione con I'utenza in seguito
all'esperienza presso I'Ufficio Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica dell AUSL di Pescara, di libera
professione praticata dal 2008 .




Attitudine al problem solving

Conoscenza delle procedure e delle norme di salute e sicurezza
Puntualita

Precisione e attenzione ai dettagli

Attitudine al lavoro di squadra

Autonomia operativa

Dinamismo e motivazione

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche | Sono in grado di eseguire autonomamente sopralluoghi all'interno dei posti di lavoro sia per quanto
riguarda l'igiene e la sicurezza negli ambienti di lavoro che l'igiene di alimenti e bevande; di
individuare e valutare i rischi presenti e di redigere documenti di valutazione dei rischi (DVR) e
manuali di autocontrollo (HACCP); di seguire rilevazioni strumentali (fonometro; accelerometro)

Capacita e competenze | Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in particolar modo Excel, Power
informatiche | Point e Word oltre alla capacita di utilizzare Internet Explorer e Posta elettronica che utilizzo
quotidianamente.

12/01/2024 Corso formazione “7 MODULI USER”
07/05/2024 Corso formazione “EIPASS 7 MODULI STANDARD”

Altre capacita e competenze | In seguito al liceo frequentato ho sviluppato una predilezione per le materie scientifiche in particolar
modo per la matematica e la chimica, per questo aiuto ragazzi delle scuole superiori nello svolgimento
dei compiti e nell’'esercitazione per i compiti in classe.

Patente | Automobilistica (patente B)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE
2016/679).

— FIRMA P
Montesilvano (PE), 30/06/2025 —+ ._.t_.:i':" \ AP '
ledeer b |/ ey



