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~ PROGRAMMA

08.00 Registrazione dei Partecipanti
08.30 Saluti delle Autorita
08.40 Introduzione e obiettivi del Congresso | L. Cecchi - Pres. Nazionale AAIITO

O SESSIONE: MALATTIE ALLERGICHE DELL’ APPARATO
RESPIRATORIO SUPERIORE

Moderatori: C. Rapone | L. Della Valle | A. Trovato

09.00 Caso clinico: cosa ci racconta il paziente |N. Gnasso
09.05 L"anamnesi dell’ Allergologo | F. Cellupica

09.10 Rinite allergica: dalla diagnosi alla terapia medica all’immunoterapia
specifica | G. Pisani

09.20 Rinosinusite cronica con poliposi nasale: terapia medica attuale e
prospettive future | F. C. Cucinelli

09.30 Discussione interattiva

O SESSIONE: MALATTIE ALLERGICHE DELL’ APPARATO
RESPIRATORIO INFERIORE

Moderatori: A. Gatta | M. Verini | F. Murzilli

09.50 Caso clinico: cosa ci racconta il paziente | A. Catalogna
09.55 L"anamnesi dell’Allergologo | M. Raggiunti

10.00 Fenoendotipi delle patologie ostruttive: dall’Asma bronchiale alla
BPCO | M. Cervone



10.10 Asma- BPCO - Overlap Syndrome: razionale d’impiego dalla triplice
terapia ai farmaci biologici | A. Trovato

10.20 Discussione interattiva
10.50 Coffee Break

3° SESSIONE: LE REAZIONI AVVERSE AGLI ALIMENTI
Moderatori: L. D’Ancona | L. Vallarola

11.20 Caso clinico: cosa ci racconta il paziente | N. Di Stefano
11.25 L’anamnesi dell”Allergologo | E. Campanelli

11.30 Le intolleranze alimentari | F. C. Cucinelli

11.40 Le allergie alimentari e la diagnostica molecolare | C. Rapone
11.50 Discussione interattiva

O SESSIONE: LE REAZIONI AVVERSE A FARMACI E A PUNTURE
DI INSETTI: L’ ANAFILASSI

Moderatori: F. C. Cucinelli | S. Mezzacappa | A. Colagiovanni

12.10 Caso clinico: cosa ci racconta il paziente | E. Campanelli
12.15 L’anamnesi dell’ Allergologo | A. L. D’Ottavio
12.20 Le reazioni avverse a farmaci: dall'intolleranza all’ allergia | F. Murzilli

12.30 Gestione del paziente allergico alle punture di insetti: I’ Anafilassi
E. Cavallucci

12.50 Discussione interattiva
13.20 Light Lunch



5° SESSIONE: LA CUTE IN ALLERGOLOGIA

Moderatori: P. Calafiore | M. R. Della Penna | M. Cervone

15.00 Caso clinico: cosa ci racconta il paziente | M. Raggiunti
15.05 L"anamnesi dell”Allergologo | A. Catalogna
15.10 L’ Orticaria e I’Angioedema | M. L. De Cristofaro
15.20 La Dermatite atopica: opzioni terapeutiche e prospettive future
M. Di Lizia
15.30 La Dermatite allergica da contatto: dall’'anamnesi alla diagnosi
A. Feliziani
15.40 Discussione interattiva
16.00 Tavola rotonda tra esperti “ L’allergologia oggi: tra presente e futuro”
L. Cecchi | M. Cervone|F. Murzilli | L. D’Ancona | C. Rapone
F. C. Cucinelli
16.45 Discussione interattiva
17.15 Take home message
17.30 Questionari ECM e chiusura del Congresso




RAZIONALE SCIENTIFICO

Cari Colleghi,

il Congresso Interregionale AAIITO Abruzzo-Molise edizione 2024, dopo la
pausa pandemica, torna in Abruzzo per riproporre |’ appuntamento dove
specialisti, MMG e PLS, possono confrontarsi sulle tematiche dell'immuno -
allergologia. L"allergologo, grazie agli sviluppi della diagnostica molecolare, puo
disegnare con precisione il profilo di sensibilizzazione di ogni singolo
paziente potendo cosi scegliere le pili opportune opzioni terapeutiche.

| recenti progressi che hanno permesso una migliore comprensione dei
pattern molecolari e biochimici che innescano il fenotipo di malattia, la
disponibilita di nuovi farmaci biologici ci consentono oggi di fornire ad ogni
paziente una terapia personalizzata basata sulla definizione dell’endotipo e del
fenotipo individuale nell’ ottica di una “medicina di precisione”.

Il Congresso Interregionale AAIITO Abruzzo-Molise, rappresenta non solo
un’ occasione di aggiornamento professionale sulle tematiche delle malattie
immunologiche ed allergologiche, ma anche e soprattutto un momento di
confronto con i MMG e PLS e con specialisti quali ORL, pneumologi,
dermatologi che quotidianamente si trovano ad affrontare la gestione del
paziente allergico nelle varie manifestazioni respiratorie, alimentari, da
contatto, da farmaci e da imenotteri.
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